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Ayer que sali del trabajo me encontré a Liliana. Tenia mucho
tiempo que no la veia y ya esta muy cambiada, no es |la
persona alegre que conocimos.

Yo ni sabia que tiene novio, me dijo que se llama Ezequiel y
gue tienen cuatro anos viviendo juntos.

¢.En verdad estd muy cambiada? La ultima vez que la vi me
comentd que estaba estudiando administracidon de empresas
y que iba a empezar sus practicas profesionales en una
empresa famosa de cadenas restauranteras.

Yo también me enteré de eso y estaba muy emocionada por
su carrera . No sé qué le pudo haber pasado, ¢ te dijo algo?

Si, pues con la carrera todo iba muy bien, pero empezod a
tener problemas con Ezequiel cuando |la aceptaron en la
empresa para hacer sus practicas profesionales. Al inicio
a él no le interesd y sbélo le cambiaba el tema.

Oh, supongo que eso la desanimd un poco, y en serio,
.Ezequiel no ha cambiado de opinién?

No, al contrario, las cosas empeoraron cuando él empezd a
decirle que tuviera cuidado porque seguramente sus
supervisores podrian haberse fijado en ella por su fisico y no
por sus conocimientos.
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Pero ella es muy inteligente, le agrada la carrera que esta
cursando, claro que es por sus conocimientos y experiencia.

Estoy segura que es por eso. El sdlo estad de necio y posesivo;
también le dijo que |lo mejor era que se saliera de |la escuela,
ya que él cree que las mujeres no tienen la oportunidad de
conseguir buenos trabajos y que ademas ella no tendria de
gué preocuparse porgque €l la podia mantener.

iQué mal, tan emocionada que estaba! Ahora debe estar
herida por |la actitud de Ezequiel. No es |la reaccidn que
esperas; tu pareja debe apoyar y no limitar tu desarrollo

profesional.

Coincido totalmente. (Y sabes qué pasd? ¢Siguid con su
carrera?

No, ya no continud sus estudios y todo por lo que le dijo
Ezequiel. Liliana dejo de creer en ella para terminar la carrera
y abandond sus practicas profesionales. Ella prefirié dejar sus

estudios para que no le dijera mas cosas que le afectaran y
evitar mas problemas.

Me comentd que en una ocasidon estuvo a punto de golpear-
la, y eso incrementd su miedo.

iNo hay duda! Liliana es victima de violencia.
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LY tu qué tipo y modalidad de
violencia identificaste?

cPor que?

En este caso, estamos hablando de violencia en el ambito familiar porque
Liliana y Ezequiel viven juntos y mantienen una relacion de pareja.

El tipo de violencia que se esta ejerciendo contra Liliana es violencia
psicoldgica porque se basa en comentarios que tienen como objetivo
reducir la confianza que tiene Liliana en si misma y afectan gravemente la
percepcidn que tiene de sus conocimientos y habilidades.




